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Dzień dobry!

Bardzo się cieszę, że moje treści
trafiły do Ciebie. 
Mam nadzieję, że pomogły Ci
zrozumieć swoje prawa. 

Jeżeli potrzebujesz żebym
przeanalizowała Twoją sytuację,
odpowiedziała na indywidualne
pytania lub pomogła Ci
zaplanować najkorzystniejszy
wariant świadczeń 
- z chęcią Ci pomogę. 

Konsultacje są odpłatne.

Szczegółowe zasady na jakich        
prowadzę moją działalność znajdziesz        
w REGULAMINIE oraz POLITYCE
PRYWATNOŚCI, do których link  
umieściłam  w wyróżnionych relacjach.
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Dalej poznasz najważniejsze zasady



Co mogę dla Ciebie zrobić?
Powiem Ci z jakich świadczeń i praw
warto korzystać, żeby cieszyć się
rodzicielstwem.

Będę wspierać Cię na każdym etapie ciąży i rodzicielstwa.
Przeprowadzę Cię przez formalności, z którymi możesz spotkać się w
ciąży (np. kontrola ZUS, korzystanie z L4)
Powiem Ci jak korzystać z uprawnień pracowniczych w ciąży (np.
przedłużenie umowy, ochrona przed zwolnieniem)
Wyjaśnię Ci jak możesz przygotować się do narodzin Twojego dziecka
pod kątem optymalizacji świadczeń (np. zasiłek macierzyński,
składki ZUS)
Przeprowadzę Cię przez formalności związane z narodzinami (urlop
macierzyński, uzupełniający, rodzicielski, dodatkowy, ojcowski,
“tacierzyński”, zasiłek macierzyński, “kosiniakowe”, “becikowe”,
uprawnienia “Za Życiem”)
Pokaże Cię krok po kroku jak skorzystać z uprawnień taty na
działalności, żeby nie przepadły
Doradzę Ci jak optymalnie wykorzystać Program Aktywny Rodzic 
Pomogę Ci wrócić do pracy albo założyć działalność gospodarczą
Pomogę Ci zaplanować urlop wychowawczy np. pod kątem  
Programu Aktywny Rodzic lub w  ewentualnej ciąży
Pomogę Ci zabezpieczyć Twój etat po powrocie do pracy
Powiem Ci jak skorzystać z uprawnień rodzicielskich na etacie
Przygotuje projekty pism i wniosków albo sprawdzę te
przygotowane przez Ciebie
Pomogę Ci skutecznie odwołać się od decyzji ZUS
Będę reprezentować Cię przed Sądem
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Od czego zacząć?

Napisz do mnie wiadomość prywatną lub od razu maila:

1.Indywidualnych porad udzielam za pośrednictwem maila:
matkatezprawnik@gmail.com

2.Prześlij mi na maila informacje na temat Twoje sytuacji zawodowej                      
i rodzinnej oraz Twoje pytania. 

3.To bardzo ważne, żebym otrzymała komplet informacji, ponieważ
od nich zależy zakres i trafność analizy.

4.Ostateczną cenę, zakres , termin konsultacji oraz sposób  płatności
otrzymasz w odpowiedzi na Twojego maila. 

Jeśli nie ustalimy inaczej w mailu:

5.Konsultacja jest mailowa, standardowo w ciągu 3 dni roboczych.
6.Odpowiedzi na Twoje dodatkowe pytania związane z analizą -

udzielę  jednorazowo mailowo lub telefonicznie. Aby skorzystać. z tej
opcji wyślij do mnie pytania , w ciągu 3 dni roboczych od otrzymania
ode mnie analizy :)

Dalej dowiesz się jakich informacji 
od Ciebie potrzebuje oraz ile kosztuje konsultacja 

.matka.
T
E
Ż

P R A W

N
I
K

§§§§



Jakich informacji od Ciebie
potrzebuję?

W zależności od zakresu konsultacji i Twoich pytań mogę potrzebować
od ciebie następujących informacji o twojej sytuacji zawodowej i
rodzinnej:

data narodzin dzieci
forma zatrudnienia twoja i drugiego rodzica (UoP/JDG), w tym czas
trwania
zarobki twoje i drugiego rodzica (albo składki ZUS jakie opłacasz na
JDG, w tym info o składce chorbowej)
z jakich świadczeń do tej pory skorzystaliście i w jakim
wymiarze/terminie
ile dni urlopu wypoczynkowego posiadasz
czy planujesz urlop wychowawczy, jeśli tak. w jakim terminie
kto opiekuje się lub będzie opiekować się dzieckiem
czy dziecko będzie chodziło do placówki, jeśli tak to od kiedy

To bardzo ważne, żebym otrzymała komplet informacji, ponieważ od
nich zależy zakres i trafność analizy.
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199 ZŁ 329 ZŁ 439 ZŁ

Liczba pytań: do 2 Liczba pytań: nielimitowana, 
w ramach 1 zagadnienia

Liczba pytań: nielimitowana w
ramach kilku zagadnień

Zakres: 
podam terminy
i obowiązujące zasady 

Zakres: 
ocenię Twoją indywidualną
sytuację
zarekomenduję
najkorzystniejsze rozwiązania
Twojej sytuacji

Zakres: 
ocenię Twoją indywidualną
sytuację
zarekomenduję
najkorzystniejsze rozwiązania
Twojej sytuacji

Pytania uzupełniające, które
możesz zgłosić jednorazowo
do 3 dni: 2 

Pytania uzupełniające, które
możesz zgłosić jednorazowo
do 5 dni: bez limitu

Pytania uzupełniające, które
możesz zgłosić jednorazowo do
30 dni: bez limitu

Przykłady: 
Czy na wychowawczym można
przejść na płatne L4?
 Czy L4 w ciąży przerwie urlop
wychowawczy?
 Czy na urlopie macierzyńskim
można złożyć wniosek o Aktywny
Rodzic?  
Czy na urlopie wychowawczym
nalicza mi się urlop? 

Przykłady: 
Pomoc w wyborze
najkorzystniejszych świadczeń z
programu Aktywny Rodzic wraz z
kolejnością składania wniosków 
Uprawnienia taty po narodzinach
na JDG wraz z instrukcją i
terminami uzyskania uprawnień
Jak zaplanować urlop
wychowawczy w kontekście kolejnej
ciąży

Przykłady: 
Pomoc w zaplanowaniu powrotu do
pracy oraz wyborze
najkorzystniejszych świadczeń z
programu Aktywny Rodzic 
Pomoc w zaplanowaniu świadczeń
po narodzinach dziecka.(podział
zasiłku  macierzyńskiego między
rodziców, wybór wariantu 100/70 % a
81,5 %,  Aktywny Rodzic)

Ile kosztuje konsultacja?
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Niezależnie od konsultacji mogę Ci pomóc w przygotowaniu lub analizie umów, wniosków, odwołań
od decyzji, pozwów, wezwań przedsądowych, ugód, porozumień czy wypowiedzenia. W takich
sprawach, moją pracę wyceniam po otrzymaniu od Ciebie dokumentów.
 



Co zyskasz?
W większości przypadków - KILKUKROTNY ZWROT

PIENIĘDZY ZAINWESTOWANYCH w konsultacje 

(historie rodziców, którzy już zyskali poznasz w relacjach wyróżnionych) 

Najkorzystniejsze ROZWIĄZANIE Twojej sytuacji

WYBRÓR między różnymi wariantami

postępowania 

Bezcenny CZAS

PEWNOŚĆ

Poczucie BEZPIECZEŃSTWA i SPOKÓJ

Opinie innych rodziców, którzy już skorzystali
 z konsultacji znajdziesz w wyróżnionych relacjach
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Do usłyszenia 
na konsultacjach
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radca prawny

mówię o prawie 
po ludzku

uprasz
czam 

życie 
rodzic

ów

wytłumaczę to, 
co trudne

powiem Ci jak zyskać 
spokój i pieniądze

mama

Zuzanna Kabała-Mądry

ponad
 10 lat

doświadcze
nia


